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Liebe Handballfreunde,

des Handballsports, liebe
Gernsheimer, liebe Gaste,
herzlich willkommen!

Wenn Sie dieses Heft in den
Handen halten, ist wieder
einmal Heimspielzeit in
Gernsheim. Gemeinsam mit
vielen anderen wollen wir in
unserer Halle die
Mannschaften unterstitzen,
die Atmosphare genielen
und sportliche Erfolge feiern.

Ich freue mich, dass wir flir diese Saison wieder vier aktive
Mannschaften melden konnten. Zwei Gernsheimer
Herrenmannschaften und zwei Damenmannschaften in
Spielgemeinschaft mit Biblis.

Besonders freue ich mich, dass unsere E-Jugend, als erste
Jugendmannschaft, unter dem Namen ,Gernsheimer SC*
an der Spielrunde teilnimmt. Ebenso unsere
~Eigengewadchse" aus den drei Mini-Mannschaften. Die
Minis spielen in Turnierform, wir freuen uns schon sehr auf
die Organisation und Durchfiihrung. Eine mannliche D
sowie eine mannliche C-Jugend haben wir in
Spielgemeinschaft mit Erfelden gemeldet.

Fir die kommende Saison haben wir leider keine weiblichen
Mannschaften melden kénnen. Die Spielgemeinschaft mit
Zwingenberg/Alsbach |auft nach 4 Jahren guter
Zusammenarbeit nicht mehr weiter. Zwei Ballspielgruppen
fur Kinder von 3-6 Jahren sowie die allgemeine hohe
Nachfrage lassen uns fir die Zukunft hoffen.

An dieser Stelle méchte ich mich bei allen Trainerinnen und
Trainern, Schiedsrichtern, Zeitnehmern, dem Vorstand,
unseren treuen Fans sowie allen anderen, die sich in der
Handballabteilung engagiert haben, bedanken.

Ein groRer Dank geht an unsere Sponsoren.

Geben Sie ein Stiick zuriick, in dem Sie unsere Sponsoren
beriicksichtigen. Ebenso ein grolRes Dankeschén an
unseren Forderverein, der uns immer wieder tatkratftig
unterstiitzt.

Inhalt:

Saisonbericht
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Fortsetzung von der vorherigen Seite:
Freuen wir uns auf eine tolle Saison, auf gute, faire und verletzungsfreie Begegnungen.
Mit sportlichen Griilen.

Manuel Heger
1. Vorsitzender
Abteilungsleiter Handball

Ausgelassene

Freude nach dem
Wiederaufstieg der
Damen der

FSG Biblis/Gernsheim
in die Bezirksoberliga

Die Flamingos der FSG Biblis/Gernsheim haben den ersten Matchball verwandeilt
und schaffen somit den direkten Wiederaufstieg in die Bezirksoberliga. Das letzte
Heimspiel der Saison startete am Samstagnachmittag fulminant. Die Flamingos
Uberrannten die Damen 3 aus Weiterstadt in den ersten Minuten regelrecht.
Lediglich Fllchtigkeitsfehler auf der Abwehrseite brachten die Weiterstadter Madels
zu einfachen Toren (ber den Kreis oder zum Siebenmeterpunkt. Coach Bondi
konnte somit munter durchwechseln und so kam jede Spielerin zu reichlich
Spielzeit.

In der letzten Spielminute war dann kein Halten mehr auf dem Spielfeld, der Bank
und den Zuschauerrangen. Die Meisterschaftsshirts wurden ausgeteilt und die
Mannschaft verfiel in Partystimmung. ,Mit dem Abpfiff war dann die Freude riesig;
wir hatten es wirklich geschafft und haben auch den letzten Verfolger
(Heppenheim) auf der Strecke gelassen. Der Siegerkreis und eine Sektdusche fir
unseren Coach waren natlrlich auch ein Muss,"

Vielen, lieben Dank an die M&dels der HSG WBW flr die Prasente! "Das war eine
sehr liebe Geste von Euch®, betonten die erfolgreichen Damen im Rausch des
Sieges. Viel Lob gab es flr die Torhlterin Demet, die insgesamt funf
Siebenmeterwirfe unschéadlich machte. Auch Lisa Argentino und Julia Schiefer
seien laut Verein hervorzuheben, die in der Abwehr eifrig ackerten. Nach dem
letzten Rundenspiel bei den Damen in RofRdorf geht es flir die erfolgreichen
Gernsheimer Damen erst einmal in den wohlverdienten Mallorca-KulturUrlaub, teilt
der Verein mit. Weiter geht es dann in der Bezirksoberliga.

reuen wir uns auf eine tolle Saison, auf gute, faire und verletzungsfreie
Begegnungen.
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Immer aktuell informiert:
www.GERNSHEIMER-SC.de

Sehr geehrte Mitglieder und Fans des
Gernsheimer SC 2018 e.V.,

mein Name ist Thomas Kurth, ich bin 59 Jahre alt und ich
komme aus Pfungstadt. Von 2001 bis 2005 war ich bereits
Trainer in Gernsheim, damals bei den Handballern der
ersten Mannschaft des SVC Gernsheim. Wie damals auch
so wurde ich auch dieses mal Nachfolger von Roland OIf.
Seit dem 01.07.2019 lenke ich nun die Geschicke der
ersten Herrenmannschaft des Gernsheimer SC.

Im Laufe der letzten Jahre habe ich immer mit einem

Auge die Entwicklung des Vereins und die Ergebnisse der

Méannermannschaften im Blick gehabt. AuRerdem hat sich

immer wieder hier und da im Verlauf der Jahre mit gewissen Vereinsangehdrigen ein
Gesprach Uber die alten Zeiten ergeben.

Da ich zuletzt viele Jahre im Jugend- und Schulhandball tatig war und nach einer kurzen
krankheitsbedingten Unterbrechung keine Traineranstellung mehr hatte, suchte ich
nochmals eine neue Herausforderung im Bereich des Mannerhandballs.

Nach einem Probetraining und Klarung der lblichen Formalitaten und Rahmen-
bedingungen, verpflichtete mich der Gernsheimer SC nun erneut als Trainer fir den
Méannerhandball in Gernsheim. Sollte der Kader so bestehen bleiben und die Spieler
weitestgehend verletzungsfrei bleiben, dann sind wir mit Sicherheit eine Mannschaft die
im Spiel Mann gegen Mann erstmal zu bezwingen ist, um Meister in der Bezirksliga C
zu werden.

Ich freue mich sehr auf die kommende Spielzeit 2019/2020 und hoffe, Sie moglichst oft
als Zuschauer und Unterstltzer unserer Herrenmannschaften begriRen zu dirfen.

Thomas Kurth
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HERREN | SAISON 2019/2020
BEZIRKSLIGA-C DARMSTADT

¥

Kader der Herren I:

oben v.l.n.r.: Thomas Kurth (Coach bzw. Trainer), Thorben Schellhaas, Daniel Brandt, Tobias
Seib, Marcel Schoberl, Maximilian Wenner, Moritz Mller

unten v.l.n.r.: Max Schmidt, Kay Goetz, Tobias Muller, Marc Hammann, Bernd MatthieRen,
Patrick Jilg, Michael Muller

Es fehlen: Andre Schaffner, Robert Kaiser, Jens Schneider, Jens Watzke

Saisonausblick Saison 2019/2020

Mit der Verpflichtung des neuen Trainers Thomas Kurth fur die anstehende Saison 2019/20
ist die Marschrichtung flr unsere Herren | deutlich unterstrichen worden. Die Herren des
noch so jungen Vereins wollen auf den dritten Platz der vergangenen Saison aufbauen. Eine
Gesprachsrunde zwischen Coach und Spielern in einer der Vorbereitungseinheiten ergab
einen einstimmigen Tenor: Alle Spieler bleiben dem Verein treu und sind gewillt, mit voller
Kraft um die Tabellenspitze mitzuspielen.

Die Hoffnung auf eine stabile Saison ist nicht unbegriindet. Thomas Kurth trainierte die
Gernsheimer Herren bereits Anfang der 2000er und fihrte diese damals in einer vierjahrigen
Trainerzeit erfolgreich zuriick in die Bezirksliga B.

In der vergangenen Saison gelang es dem Trainer Roland Olf bereits, viele junge Spieler in
den Kader zu integrieren und ,Konkurrenz" auf der einen oder anderen Spielpositionen zu
schaffen. Interner Konkurrenzkampf ist in einem Team dieser Art enorm wichtig, um auch die
Jalte Garde" bei Leistungs-Laune zu halten. Wir danken Roland flir sein auRRerordentliches
Engagement in den letzten 2 V2 Jahren seiner Amtszeit. Flr die insgesamt 40 Jahre
Vorstands-, Jugend- und Aktivenarbeit danken wir Dir ebenfalls und wiinschen Dir alles Gute!
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HERREN | SAISON 2018/2019
BEZIRKSLIGA-C DARMSTADT

Fortsetzung von der vorherigen Seite:

Die Hallentore stehen dir immer offen!

Die Ziele fiir die anstehende Saison sind definiert. Auf eine spannende Saison kann man
sich, auch dank des Aufstiegs des Nachbarorts Grof3-Rohrheim, gefasst machen. Beide
Herrenmannschaften des Gernsheimer SC erfahren aktuell einen Kaderzuwachs. Bleibt nur
noch auf eine verletzungsfreie Saison zu hoffen.

Wir freuen uns, euch als Zuschauer in unseren heiligen Hallen begriien zu diirfen und
geben 100 Prozent fiir ein weiteres Jahr ehrgeizigen Handball in Gernsheim!

Die Herrenwarte

Eure Herren | des Gernsheimer SC
Geschrieben von Kay Goetz und Maximilian Wenner

TAX|I SIMDON Krankenfahrten (alle Kassen) ,
Dialyse, Strahlen- u. Chemotherapie,

06258-832993 Flughafentransfer, klimatisiert und

rauchfrei.

Inh. Jessica Simon
KiesstraBe 33, 64579 Gernsheim
Taxisimon@freenet.de

AUTOHAUS iSER

Inh. Frank Hammann PFUNGSTADT
www.ISER-PFUNGSTADT.de
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HERREN Il SAISON 2019/2020
BEZIRKSLIGA-D DARMSTADT

Kader der Herren li:

Hinten v.l.n.r.; Felix Larem, Markus Joldzic, Michael Miiller, Julius Bonifer, Robert Anthes,
Max Schmidt

Vorne v.l.n.r.; Philipp Raab, Kay Goetz, Bernd MatthieRen, Tobias Miiller, Manuel Heger,
Marvin Zimmermann

Es fehlen: Sebastian Zeiltler, Holger Last, Michael Fischer, Ulrich Scholiz,

Ingo Kolmschlag (Trainer)

Gute Zeiten - Schlechte Zeiten...

Am 7. Oktober war es soweit - Nach einer eher durchwachsenen Vorbereitung irrten die
Herren 2 zum ersten Saisonspiel 2018/19. Das Saisonziel war klar: Spiel, Spall und Action.
Man sptirte die Euphorie und die Lust des Teams, maximale Leistung zu zeigen. Doch
schnell braute sich ein Gewitter iber den jungen Chaoten zusammen.

Den Buben der 2000-er Baureihe war klar, dass Sie talentiert sind und im Profi-Bereich mit
Leichtigkeit mithalten kdnnten. Doch bereits eine ,schwere" Verletzung und schon verkroch
man sich zu Trainingszeiten im Kinderbett. Die Trainingsbeteiligung blieb somit meist bei 3-4
Handball-Fanatikern, die sich den Herren 1 anschlossen. Eine schwere und harte Saison
stand bevor...

Wie durch ein Wunder musste nur ein Spiel aufgrund von Spielermangel abgesagt werden.
Wir danken dafiir unserem gesegneten Bierkonig, der auf unserer Heimatinsel Mallorca auf
unsere Heimkehr wartet.
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HERREN Il SAISON 2019/2020
BEZIRKSLIGA-D DARMSTADT

Fortsetzung von der vorherigen Seite:

Die Vorbereitung fir die kommende Saison 2019/20 verspricht endlich gute Zeiten fir die
Herren 2! Neueinsteiger Oliver Ziegler und Max Schmidt werden ihre erste Saison spielen und
haben dafiir den gesamten Sommer 100 Prozent gegeben. Robert Anthes, der wahrend
seiner Verletzung hinter den Kulissen weiter aktiv war, wird ebenfalls wieder mit von der Partie
sein und sein Talent besonders neben dem Spielfeld entfalten. Prost!

.Handball ist ein Mannschaftssport! Jeder ist mitverantwortlich und entscheidet mit seinem
Verhalten (ber Sieg oder Niederlage!“, so Michael Miiller, Anflihrer der Torschiitzenliste der
vergangenen Saison. Ingo Kolmschlag als neuer Trainer will mit Unterstiitzung von Rudi
PléRer Ordnung und Leidenschaft in die Mannschaft

bringen. Eine Herausforderung, der die Spieler gespannt

entgegenblicken. Die Erfahrung der beiden ehemaligen

Spieler des Gernsheimer SC soll ein neues Zeitalter
cinlauten. mer Sk sote WIR SCHAFFEN ES

Hoffentlich raufen die Jungs sich zusammen und IEDE lMM“B“IE lll
bestreiten alle kommenden Saisonspiele vollz&hlig, mit

Zusammenhalt und Ehrgeiz. Handball ist ein Sport, 1
welcher Menschen - auf und neben dem Feld — verbindet! “H".“"“'“

Wenn Du dir diesen Text bis zum Ende durchgelesen hast,
gibt es keine Ausrede mehr! Worauf wartest Du noch?
Training ist am Dienstag und Donnerstag jeweils von

19:00 — 20:30 Uhr in der Halle des Gymnasium Gernsheim.

Eure Lieblingsbuben
Geschrieben von Michael Muller

rokaplay

lhr Partner fur Casual Games:
www.rokaplay.de

Immobilien

Thomas Miller cmor
' - DER PARTNER VOR ORT
Heizung FUR IHRE IMMOBILIE.

Sanitar
Friedrich-Wéhler-Str. 13 64579 Gernsheim

Tel. 06 25 8 / 51565 Fax: 2044

WWW.CDIIMMOBILIEN.de
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FSG DAMEN | SAISON 2019/2020
BEZIRKSOBERLIGA DARMSTADT

Kader der FSG Damen [:

Oben v.l.n.r.: Julia Schiefer, Saskia Laudenbach, Mareike Hlbner, Ronja Feldmann, Janina
Werner, Lisa Gétz, Liboria Romano, Lisa Kreimes .

Unten v.l.n.r.: Bianca Buttgereit, Denise Nathmann, Katja Hensler, Demet Ozyurt, Lea
Milius, Stefanie Pfeifer, Jasmin Baschnagel, Julia Hofle.

Es fehlen: Amina Drekovic, Kerstin Bonifer, Lisa Argentino.

Neue Saison, neue Flamingos, neues Gliick

Nachdem in der letzten Saison die Meisterschaft und der direkte Wiederaufstieg in die
Bezirksoberliga perfekt gemacht werden konnte, wollen die Damen 1 auch in der
kommenden Runde Alles geben.

Leider standen die Abgange von Tina Bonifer und Zeynep Durmaz, welche ihre
Handballschuhe an den Nagel hangen, ziemlich friih fest. Somit streckten wir unsere Fliigel
aus und machten uns auf die Suche nach neuen Flamingos. Flindig wurden wir erfreulicher
Weise gleich doppelt; mit Bianca Buttgereit und Ronja Feldmann konnten wir zwei
talentierte Spielerinnen fiir uns gewinnen. Sowohl Ronja als auch Bianca waren zuvor im
Dress der TGB Darmstadt || auf Torejagd. Die Beiden integrierten sich von Anfang an
perfekt in den Kader und werden uns sicherlich mit ihnrem Talent und ihrer offenen Art
sowohl auf als auch neben dem Spielfeld unterstiitzen.
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Fortsetzung von der vorherigen Seite:
Saison 2019/2020 loading....

Insgesamt 15 Wochen Vorbereitung liegen nun hinter uns. In diesen Wochen absolvierten wir
Laufeinheiten durch die ,Gernsheimer Sahara“ und die ,Bibliser Tundra®, quélien uns durch
ein intensives Athletiktraining mit Orsolina von der TSG Blau-Silber Gernsheim, strampelten
im Spinnings-Kurs die Berge des virtuellen Odenwalds hinauf und lieken uns jede Woche
von unserer Li zur 100-Sekunden-Plank-Challenge herausfordern.

Auch auf dem Handballfeld gaben wir Vollgas. unser Coach Bondi jagte uns mit
Medizinballen und Tempo-Laufen wéchentlich durch die Halle, ehe es im August dann in die
heille Phase der Vorbereitung ging. In dieser Zeit standen neben den normalen
Trainingseinheiten Testspiele und Hallenturniere an den Wochenenden auf dem Plan.

Den Anfang machte das alljahrliche Fischerfest-Turnier in Gernsheim, bei welchem wir mit
dem 4. Platz sehr zufrieden sein konnten.

Das Abenteuer beginnt

Nun kann also die neue Runde in der Bezirksoberliga starten. Wir hoffen, dass auch unsere
Katja, welche sich zu Beginn der letzten Runde schwer am Knie verletzte, bald wieder mit
uns auf der Platte stehen wird. Unser Ziel ist es, einen sicheren Mittelfeldplatz in den Fokus
zu nehmen und wir freuen uns auch in der kommenden Saison auf Fans, Freunde und
Familie, welche uns bisher immer tatkraftig und lautstark unterstitzten.

NEU AB DIESER SAISON: NEU AB DIESER SAISON:
DIE GSC BONUSKARTE DIE GSC-App

Ab dieser Saison wird es eine Zur neuen Saison haben wir eine App

Bonuskarte geben: entwickeln lassen zu unserem Verein:
Hier findet |hr jederzeit alle Ergebisse und

6x Anwesend sein bei den Spielen Berichte zu allen Mannschaften.

der Aktiven, um danach ein GSC-

T-Shirt gratis zu bekommen. Einfach downloaden im Apple App-Store

Jetzt mitmachen! oder Google-Play Store.

Erhaltlich bei allen Heimspielen.

5 Google play

# Available on the

% App Store
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FSG DAMEN Il SAISON 2019/2020
BEZIRKSLIGA-B DARMSTADT

Motiviert mit neuem Trainer

Auch die Damen 2 der FSG Biblis/Gernsheim stehen motiviert in den Startléchern fr die
kommende Runde. Die Vorbereitung fiel, aufgrund der langen Suche nach einem neuen
Trainer, kiirzer aus. Jedoch konnte nun mit Markus Seitz ein sympathischer und
engagierter Trainer ins Boot geholt werden.

Markus fing die Damen 2 ein und formte sie in kiirzester Zeit zu einem Team zusammen; er
formte die Mannschaft konditionell und arbeitet individuell an den Fahigkeiten jeder
einzelnen Spielerin. Momentan befindet sich die Mannschaft, auch aufgrund einiger
Abgange, im Umbruch und geht deshalb in dieser Saison nochmals als Mannschaft auflter
Konkurrenz an den Start. Die Abgange konnten jedoch alle kompensiert werden und das
ganze Team ist mit SpaR bei der Sache.

Mit Lea und Jana konnten zwei Talente aus der eigenen Jugend in den Damenbereich
integriert werden. Zudem werden die Damen 2 in der kommenden Runde auch die nétige
Unterstiitzung von den Damen 1 erhalten. Vielen Dank auch an Monika! Sie organisierte
die Mannschaft in der trainerlosen Zeit. Einziger Wermutsstropfen ist die schwere
Verletzung von Melanie; sie verletzte sich im Training an der Achillessehne und wird
vermutlich der Mannschaft sportlich einige Wochen nicht zur Verfiigung stehen kénnen.

Kader der Damen 2 Saison 2019/2020:

Lea Lindner, Monika Kusicka, Conny Tipisca, Jasmin Baschnagel, Melanie Daniel, Jana
Henninger, Kinga Gercuzuj, Melissa Meichsner, Natalie Held und Stefanie Pfeifer.
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Mannliche C-Jugend

In der zweiten Saison gehen wir mit einer mC-
Jugend in die Hallenrunde 2019/2020. Die
Mannschaft der Spielgemeinschaft aus Erfelden
und Gernsheim um die Trainer Dieter Amend
und Co-Trainer Martin Beiller geht in der
Bezirksliga an den Start. Unser Ziel ist es mit
einer besseren Platzierung abzuschlielen.

Es spielen: Alexander Bakalarczyk im Tor

sowie im Feld: Tim Osinga, Can Ozcan,

Anton Krajewski, lanic Shahabi, Aaron Gartner,

Mike Korb, Marcel Stahlecker, Mark Seibert, Elyas Abbioui und Samuel Oganan.

Ménnliche D-Jugend:

KOPIERTECHNIK

Gemischte E-Jugend:

Die E-Jugend besteht aus 15 Spielern &
Spielerinnen. Nach erfolgreichen Turnieren
freuen sich die Kinder auf ihre erste Saison
und kénnen es kaum abwarten.

Auch wir als Trainerteam (Melissa & Markus)
sind sehr gespannt.

Wir spielen im Kreis Darmstadt Bezirk C2
gegen acht weitere Manschaften, sodass
wir 16 Spiele absolvieren werden.

Bei den Heimspielen hoffen die Eltern und

Traiper: . . das Trainerteam auf eure zahlreiche
Melissa Meichsner und Markus Seitz Unterstitzung.

Jahrgange: 2010/2011
Sponsor Trainingsanzige: Fahrstibchen g0 E-Jugend Trainer

Sponsor Trikots: B&W Kopiertechnik Melissa Meichsner und Markus Seitz




Trainer: Sabine Feldmann und
Sebastian Kerth

Jahrgénge: 2013/2014
Sponsor: Elektro Pies

Jeden Montag um 17.00 Uhr trifft sich eine
der drei Minimanschaft zum Training.

Die Kinder, sowohl Madels als auch Jungs,
sind aktuell zwischen vier und sechs Jahre
alt. In diesem Jahr méchten wir zum ersten
mal auch auf Turnieren gegen andere
Mannschaften antreten. Die neuen Trikots
fanden die Kinder schon einmal so toll,

dass sie diese am liebsten gleich angelassen
hétten.

Wir freuen uns auf eine spannende Runde
und Fans, welche die Kinder anfeuern.

Mittwochs Ballspielgruppe:

Mittwochs Mini-Mannschaft:

= (s .

Trainer:

Wolfgang Plofler, Melanie und Teresa
Jahrgange 2012/2013

Sponsor: Da Giulio

Unsere Mittwochs-Minis treffen sich immer zum
Training von 17 Uhr bis 18:15 Uhr. Die Jungs
und Madels sind Gberwiegend zwischen

sechs und sieben Jahre alt.

Dieses Jahr diirfen die Kinder das erste mal auf
Turniere und sind auch schon sehr aufgeregt,
genau wie ihre Eltern. Grofter Dank gilt hier auch
Herrn Giulio Calzone, der die tollen Trikots
gesponsert hat, worauf die Kinder sehr stolz sind.
Das Training wird geleitet von Melanie und
Wolfgang Pléfer. Die beiden werden noch von
unserer Jugendspielerin Theresa unterstiitzt.

Wir hoffen nattrlich wieder grofe Unterstitzung
bei den Spielen zu bekommen von allen Eltern,
Verwandten, Freunden und Fans.

Trainer: Melissa Meichsner und Kerstin Mihlum
Jahrgange: 2014/2015

Jeden Mittwoch um 16:45 Uhr treffen wir uns mit den
momentan Jungsten (Jahrgang 2014 und 2015). Wir
beginnen hier mit unserem BegriBungskreis. Danach
machen wir einige Spiele und motorische Ubungen
mit und ohne Ball. Wir versuchen den Kindern viel
spielerisch beizubringen, jedoch steht der Spaft im
Vordergrund.

Es hat alles mal mit einer Ballsportgruppe von 13
Kindern angefangen. Etwa flinf Jahre spater haben
wir eine E-Jugend, 3 Mini-Mannschaften und 2 Ball-
sportgruppen mit insgesamt um die 74 Kindern.

Die Trainer sind sehr engagiert und mit Spalt dabei
sowie die Kinder auch. Weil die Nachfrage sooo
grold ist werden wir Freitags noch eine weitere
Ballsportgruppe eréffnen.
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Montags Ballspielgruppe:
Trainer: Sabrina Florek und Michael Haas
Jahrgénge 2014/2015

Spal am Spiel mit dem Ball — das wollen wir den
Kindern in unserer Ballspielgruppe vermitteln.
Natdrlich liegt der Schwerpunkt hier im Bereich
Handball, ganz einfach, weil wir selbst diesen
Sport lieben. Spielerisch tiben wir Werfen, Fangen
und auch ganz .einfache" Sachen wie
Rickwartslaufen, auf einem Bein stehen oder
springen. Die Kinder diurfen meist mitentscheiden,
was gemacht wird. Wir versuchen sie aber immer
zu motivieren auch Dinge zu probieren/liben die
sie noch nicht so gut kénnen. Schlieltlich stellen
wir nicht nur die Raumlichkeit um sich auszutoben,
sondern wollen ein kindgerechtes Training mit
Qualitat bieten. Ganz wichtig ist uns dabei auch
den Kindern zu vermitteln, dass wir ein Team sind
und so lautet unser Schlachtruf am Ende jedes
Trainings: ,Gemeinsam sind wir STARK!" Michael
und Sabrina.

Ferienspiele:

Auch in diesem Jahr haben wir, die
Handballer des Gernsheimer SC wieder ein
Schnuppertraining fur Kinder und
Jugendliche im Rahmen der Ferienspiele
der Stadt Gernsheim angeboten. Einen
Vormittag lang hatten die Kinder die
Maoglichkeit sich in vielen,
abwechslungsreichen Ubungen rund um
den Handball auszuprobieren.

Insgesamt konnte man 11 Jungen und
Madchen im Alter von 7 bis 13 Jahren, das
Handballspielen néher bringen.

Mit einem Kartensuchspiel bei dem die
Kinder gemeinsam Begriffe und Regeln
erklaren mussten begann unser
Schnuppertraining. Prellen, Passen, Fangen
und Werfen standen auf dem Programm
des Vormittags. Zum Abschluss konnte man
sich gelibt in einem Handballspiel
ausprobieren und die wohl verdiente Pizza
bei guter Laune geniefen.

vor dem Ladengeschaft

Cash Box Gewinnspiel!
lassteuch iiberraschen!

| SPORT
| 2000

Elfuungrpsin ¥.00 1830 v s 0 1h

Tiegletstule | 64319 Munguinds  Tel 08157/04 40 208
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D RN, .

Silke Rothermel (Beisitzerin), Stefanie Weger (Kassenwartin), Michael Mdller (Beisitzer),
Robert Anthes (Offentlichkeitsarbeit), Marc Hammann (Beisitzer), Maximilian Wenner
(Herrenwart), Patrick Jilg (Beisitzer), Wolfgang PloRer (2. Vorsitzender), Markus Joldzic
(Offentlichkeitsarbeit und Schiedsrichter), Bernd MatthielRen (Beisitzer), Lisa Argentino
(Jugendleiterin), Manuel Heger (1. Vorsitzender), Melissa Meichsner (Beisitzerin)

Es fehlen: Reiner Seib (Beisitzer), Kerstin Bonifer (Damenwartin), Thorben Schellhaas
(Beisitzer), Kay Goetz (Herrenwart) Axel Karn (NuLiga-Verantwortlicher), Hans-Jérg Heppert
(Beisitzer).

DIE BRILLE

ELEKTRO e —
MEISTERBETRIEB

Beratung « Planung » Ausfiihrung
Elektroinstallationen aller Art
Netzwerk- und SAT-Technik « Innen- und AuBenbeleuchtung

Michael Pies - Helene-Lange-Str. 3 - 64579 Germnsheim i
E-Mail: kontakt @elektro-pies.de - www.elektro-pies.de G h
Tel. 06258/529499 - Mobil: 01 75/4188410 erns elm
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Auf dem Bild: Silke
Rothermel, Stefanie Weger,
Lisa Argentino, Robert
Anthes, Michael Mller,
Jasmin Bender, Julius Bonifer.

Es fehlen; Reiner Seib,
Kerstin Bonifer, Josef Meister,
Jens Schneider, Christof
Florek.

Ubersicht Veranstaltungen 2019 / 2020:

07.12.2019 - 12. Nikolausparty
im Fahrstlbchen "Bei Petra" am Rhein

11.04.2020 - Jedermannturnier
in der Sporthalle Johannes-Gutenberg-Schule

26.07.2020 - 56. Fischerfestturnier Tacebaok cam/Gemaheiniaric

am Sportplatz am Kaffeedamm

Weitere Informationen, aktuelle Termine und Berichte
zu den Handballern des Gernsheimer SC gibt es auch
auf den sozialen Netzwerken (siehe rechts) und unter:
instagram.com/

E E gernsheimer_sportclub
www.GERNSHEIMER-SC.de
[=] 3=
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Heimspielliste Saison 2019 / 2020:

Herren |

12.10.2019
27.10.2019
10.11.2019
23.11.2019
07.12.2019
15.12.2019
18.01.2020
01.02.2020
16.02.2020

16:00
14:00
13:00
18:00
17:30
16:00
16:00
15.00
16:00

Herren li

12.10.2019
27.10.2019
22.12.2019
18.01.2020
01.02.2020
16,02.2020
07.03.2020

18:00
18:00
14:00
18:00
17:00
1800
18:00

FSG Damen 1
27.10.2018
09.11.2019
30.11.2019
14.12.2019
22,12.2019
10.02.2020
16.02.2020
07.03.2020
21.03.2020

16:00
15:00
15:00
15.00
16:00
19:00
14:00
15:00
15:00

FSG Damen 2
19.10.2019
27.10.2019
10.11.2019
30.11.2019
14.12.2019
22.12.2019
16.02.2020
06.03.2020
21.03.2020

15:00:00
12:00:00
15:00:00
19:00:00
19:00:00
18:00.00
12:00:00
00:00:00
19:00:00

Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule

Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Sporthalle Gymnasium

Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule

Johannes-Gutenberg-Schule
Ptaffenauhalle
Ptaffenauhalle
Pfaffenauhalle
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Pfaffenauhalle
Pfaffenauhalle

Pfaffenauhalle
Johannes-Gutenberg-Schule
Pfaffenauhalle
Pfaffenauhalle
Pfaffenauhalle
Johannes-Gutenberg-Schule
Johannes-Gutenberg-Schule
Pfaffenauhalle
Pfaffenauhalle

ABUSS

IMMOBILIEN

Gernsheimer SC
Gernsheimer SC
Gernsheimer SC
Gernsheimer SC
Germsheimer SC
Gernsheimer 3C
Gernsheimer SC
Gernsheimer 5C
Gernsheimer SC

HSG
TGB
SKV

Gernsheimer SC |l (a.K.)
Germnsheimer SC |l (a.K.)
Gernsheimer SC Il (a.K.)
Gernsheimer SC |l (a.K.)
Gernsheimer SC |l (a.K.)
Gernsheimer SC |l (a.K.)
Gernsheimer SC |l (a.K.)

FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim
FSG Biblis/Gernsheim

FSG Biblis/Gernsheim ||
FSG Biblis/Gernsheim 1|
FSG Biblis/Gernsheim ||
FSG Biblis/Gernsheim ||
FSG Biblis/Gernsheim 11
FSG Biblis/Gernsheim ||
FSG Biblis/Gernsheim |1
FSG BiblisiGernsheim ||
FSG Biblis/Gernsheim |1

TV Trebur Il
SV Erbach Il
TV Einhausen
TG Eberstadt Il
TV Seeheim

Langen Il
Darmstadt ||
Méorfelden II

TV Gr.-Rohrheim I

HC ViL Heppenheim I
HSG Bensh./Auerb. 1|
HSG Ried Handball
HSG Dornh./Gr.-Gerau Il
HSG Weiters./Br.Worf. Il
TV Biittelborn IV (a.K.)
Tvgg Lorsch Il

SG Arheilgen

TV Siedelsbrunn

SV Erbach

SG Egelsbach

HSG Dornh./Gr.-Gerau
HSG Weiters./Braunsh. Worf.
HSG Bieberau-Modau

TGS Walldorf

HSG Firth/Krumb.

HSG Dornh./Gr.-Gerau
TSV Pfungstadt

TV Trebur

TG Eberstadt

HSG Langen

TV Gr.-Rohrheim

TSV Gadernheim

HSG Bieberau-Modau
SV Crumstadt

. Bring- & N

Party-Ser

STEINWERK

Gernsheim GmbH

view I
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SAMSTAG 7. DEZ. 2019

AB 20 UHR AM RHEIN IM
FAHRSTUBCHEN BEI PETRA




AUTOHAUS iSER

Inh. Frank Hammann PF””GSTA”T

o~

MITSUBISHI
SERVICE

Autohaus Iser GmbH FeldstraBe 11 64319 Pfungstadt 06157/ 8 20 26
www.iser-pfungstadt.de

SERVICE




